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Luteal plan support: 

 Luteal phase defect 

  روز بعد از  2حداکثر تاovum pickup .در صورت فراموش شدن پروژسترون شروع شود 

  روز شروع پروژسترون از روزovum pickup .باشد 

  بصورت روتین در سیکلfresh  اضافه کردن استروژن به پروژسترون ضرورتی ندارد و در مورد ،

 شود.  individualizedخاص 

  هفته انجام شود. 12به آرامی کم شود تا قطع آن در هفته  15پروژسترون از 

  موارد استثناء:

threatened abortion 
Recurrent abortion  

Cervical incompetency 

Twin pregnancy or multiple pregnancy 

 

 ادامه داد.  individualizedمی توان بصورت  

  در صورت تزریقGNRH agonist  بعنوانtrigger .ترجیحا جنین ها فریز شود 

) در موارد خاص که تعداد فولیکول و اووسیت نهایی مهم باشد. در مورد انتقال فردی تصمیم گیری 

 .شود(

  توجه شود که اندومترین رکتال استفاده نشود(ساپورت فاز لوتئال با شیاف پروژسترون باشد (. 

 ردی که شیاف پروژسترون )خروج شدید یا بلافاصله ( ادر موloss  داشته باشد، یا فرم خوراکی

 . اضافه شود یا اینکه فرم عضلانی بعد از توضیح کامل عوارض به بیمار داده شود

 .بیماران شود.ح واژینال توجه به معاینه و ترش عفونت واژینال بیماران درمان شود 

 روز انتقال یا ovum pick up  به ترشحات عفونی و خونی توجه شود. در صورتی که احتمال جذب

 شود. صیهفرم رکتال یا عضلانی یا خوراکی تو ،واژینال کمتر باشد

 

 

 

 

 

 


